
Конспект группового занятия 

Тема: Радость. 

Цель: формирование доброжелательной обстановки, коммуникативных навыков и 

сотрудничества, активности и ответственности.  

Материал: лист ватмана, кисточки, краски, массажные дорожки, обруч, мяч, эмоция 

«радости». 

Организационная часть:  

Приветствие –разминка «Именной паровоз» 

Дети сидят в ряд. Выбирается ведущий, изображает паровоз, идет по кругу 

останавливается возле детей и называет имя ребенка, становится уже двое , и так всех по 

круг, должен образоваться один паровоз.  

Основная часть: 

Беседа в кругу с детьми о радости. По кругу дети высказывают свое понимание радости, 

называют события, которые им приносят радость.  

Подвижная игра «Клевый ручеек». 

Друг за другу держась за плечи . Всем пройти вместе через препятствия, при этом 

отделяться друг от друга нельзя. 

1) Пройтись по узкой дорожке, затем змейкой. 

2) Пролезть через обруч (трубу). 

3) Пройти по кочкам.  

Коллективное рисование «Радужный цветок». 

Ребята изображают  лепестки цветка на ватмане в виде своих ладошек (красят ладошки) и 

оставляют отпечаток в виде цветка.  

Обсуждение радужного цветка.  

Заключительная часть:  

Упражнение6  «Хай»  

Все становятся в круг и поднять правую руку всем вместе «Хай». 

 


